
令和 ５ 年度  第 ４５ 回 

上越地区手をつなぐ育成会 定期総会 

 

開催日時  令和５年６月１１日（日）    受付開始 ９：３０～１０：００ 

総   会 １０：００～１１：00 

開催場所  上越市市民プラザ  第３会議室 

 

 

定 期 総 会   次 第 

 

１ 上越地区手をつなぐ育成会  会長挨拶   松原 義一 

２ 議長選出 

３ 議   事  第１号議案  令和4年度 事業報告 

第２号議案  令和4年度 一般会計並びに特別会計決算報告書 

第３号議案  令和5年度 役員改選について 

第４号議案  令和5年度 運動方針(案)について 

第５号議案  令和5年度 事業計画(案)について 

第６号議案  令和5年度 一般会計並びに特別会計予算(案)について 

4 議長退任 

５ 成人のお祝い      

                伊藤 愛 様    梅澤 香純 様   山岸 美友 様      

６ 閉会のあいさつ 

７ 茶話会 （１１：００～１１：３０） 

 

 

上越地区手をつなぐ育成会 



第１号議案

　　　　　　　　　　　　　　令和　４年度　　事　業　報　告　　

　　　　　　　　　　　　　　令和　４年４月　１日　～　令和　５年３月３１日

　　今年度もコロナ禍の１年でしたので、規制が多少緩和された後半に活動を集中させました。

　とは言うものの、各種助成をフル活用し、計画した主要となる事業は十分に実施しました。

１．本人のための行事による余暇支援

　（１）スポーツ部門での余暇支援・・・・・通年実施

　                     　　ダンスクラブ 　      　　   　　バスケットボールクラブ

 

　（２）　親子ハイキング　・・・・・　大潟水と森公園　　　１０月　９日（日）

　　　　　　　　  　　準備運動後ハイキングへ　　　　　　　　　　　　　　　　　みんなで作ったとん汁で昼食

　（３）　秋季活動・・　大潟水と森公園　１１月　２０日(日）ハイキング、焼きいも、キノコ汁

　　     　　ハイキング後の集合写真　　　　　　　　 　    　　　　　妙高市立総合支援学校栽培のさつまいも



　（４）年末お楽しみ会（クリスマス会）

　　　１２月　１８日（日）

　　＊笹川先生の手品

　　＊ビンゴゲーム

　　＊サンタクロースからの

　　　　プレゼント

２．学童期の保護者向け講座

（１）第１３回　支援が必要な子どもの将来を考える講座　・・・　６月　４日(土）

　　上越市教育委員会後援での特別支援教育教職員を対象とした講座

　　　＜子どもが社会に出る前に、先生に知っておいてほしいこと＞

　　講　　師

　＊上越市教育委員会　学校教育課　指導主事　間島　宏明　様

　＊障害者就業・生活支援センター　所   長　   樺澤　聡子　様

　＊上越地区手をつなぐ育成会　　会    長　   松原 　義一

　＊　　　　　〃　　　　 　 　　 副会長　    山川　美香

　

（２）第１４回　支援が必要な子どもの将来を考える講座　・・・　令和５年　２月２６日(日）

　　　　　　ケース会議・モリタリング会議

　　　　　　何を話しているのか聞いてみよう！　 事例発表

　＊本人　山川　倖生　　　　保護者　山川　美香

　　関係機関

　＊上越福祉会　相談児（者）相談支援センタ　ーかなや

　　　　　　　　　　　　相談支援専門員　　上野　大誠　　　様 　

　＊さくら園　南さくら工房　サービス管理責任者　酒井　聖　様

　＊かなやの里更生園　生活支援課　               主任　本間　輝　様

　＊にしき園 生活支援課 サービス管理責任者　係長　高橋　徹治　様

（３）特別企画　相談員との相談の仕方研修会　

　　　対　　象  ：  春日新田小学校　特別支援学級保護者

　　　講  　師　：　相談支援センター　やまびこ

　　　　　　　　　　　　センター長　　中屋　万里子　　様

（４）特別企画　　リモート講座　「相談支援専門員の担う役割」

　　　講　師　：　相談支援センター　やまびこ

　　　　　　　　　　　　センター長　　中屋　万里子　　様

　　　講　師

　　　株式会社　ジェイアイシー　新潟支店長　福嶋　博史　　様



（５）学校からの依頼による「進路選択」及び「将来への準備」に必要な情報提供　出張講座

　　　　　　　　　（　上越市教育委員会　後援　の事業　）

　①  R4 ４月２８日　高田特別支援学校

　②　　　７月２２日　　　　　　〃

　③　　　９月　８日　東本町小学校

　④　　　９月２２日　春日新田小学校

　⑤　　１０月１２日　妙高市立妙高総合支援学校

　⑥　　１０月２７日　:春日新田小学校（中屋さん講座）

　⑦　　１１月　８日　谷浜小学校

　⑧　　１１月１８日　直江津小学校　　　　　　　　　　　　　　　　　東本町小学校　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

３．青年期以降の保護者向け講座・・・・親亡き後への準備

　　R5　３月　１８日(土）　第６回　特別企画　親なき後の問題解決対策講座

　　　テーマ　：　　長寿化により　障害福祉施設から介護保険施設に移った場合の課題は？

　講　　師

　　　＊障害児（者）相談支援センターかなや　

　　　　　　　　　　　　相談支援専門員　上野　太誠　　様

　　　＊妙心福祉会　特別養護老人ホーム　ブナの里

　　　　　　生活相談員・介護支援専門員　清水　亜矢子　 様

　　　＊株式会社ジェイアイシー　新潟支店長　福嶋　博史　様

　　　＊上越地区手をつなぐ育成会　　会長　松原　義一

４．特　別　企　画　講　座・・・・１２月１０日（土）

　　テーマ：災害時の障害児者家族の避難」及び避難生活を考える講座

　　講　　師

　　＊上越市社会福祉協議会　地域福祉課　参事　佐藤　貴規　　様

　　＊上越市高齢者支援課　　　　　　副課長　　橋本　真一　　様

　　＊上越市福祉課　　  　　　　　　 副課長　　八木　弘幸　　様

５．同じ立場の相談室

　　学童期から壮年期の保護者と幅広く受付、非会員でも区別なく、困っている人全てが対象です。

　　困難な事案は、優秀な相談支援専門員に繋ぎ解決を図っています。

　　また最近は、関係機関からの相談が増えてきています。

　　　　「悩み顔を笑顔に！！ 」が目標です。

　　　令和４年度は延べ１９４名の方がご利用されました。



６．強度行動障害及び重度知的・発達障害者が入れるグループホームの創設と

　　　支援体制の強化を福祉事業所へ働き掛ける活動

上越市内の６つの社会福祉法人にお願いにうかがったのですが

良い回答が得られませんでした。そこで福祉課の理解を得て、

「生活介護」の利用者を対象としたニーズ調査を行い、結果を基に

当事者ー福祉課ー事業所の３者協議に入る予定です。

７．地域へのボランティア活動

　（１）名立園、にしき園、かなやの里への掃除等のボランティア活動は、今年もコロナ感染症予防

　　　　　の観点から中止となりました。

　（２）１０月１５日(土）　直江津荒川橋入口から事務所前の歩道の除草、掃除を行い

　　　　　きれいになりました

　　　　また、市議会議員の木南さんのご尽力で欠けていた街路樹を植えていただき、手品の笹川先生

　　　　からは、プランターの花を事務所入口に置いていただき、気持ちの良い歩道となりました。

８．手品の笹川辰雄さんが上越地区育成会の推薦で「上越市表彰」で

　　　表彰されました。（１２月の広報上越をご参照下さい）

　　詳細は、先の「のぞみ　１１９号」でお知らせしたとおり、長年の手品によるボランティア

　活動が当会の推薦で上越市より表彰されました

９．上越地区手をつなぐ育成会の運営に関する活動

　（１）定期総会　～　６月２６日(日）市民プラザ第６会議室　通例の懇親会はコロナ禍であり中止

　（２）理事会　～　５/２８、１０/８、１２/３　に実施

　（３）会計監査　～　５月２２日(日）　監事２名にて実施

　（４）福祉課との協議・打合せ　～　５/３１，８/１７、１０/２５、１/２０

　（５）広報活動・・・・機関紙「のぞみ」の発行

　　　　　・９月　第１１７号　・１０月　第１１８号　・令和５年１月　第１１９号

　（６）財源の確保

　　　　①会費収入　・・・　前年比　１０５　

　　　　②販売収入　・・・　前年比　　８９

　　　　③助成金　 　・・・　前年比　　９４

　　　　④参加費　 　・・・　前年比　　５６

合 計 ・・・ 前年比 ８９



10．関係機関との関係

　（１）役員、委員等　・・・・　当方育成会の役員が下記の役目を歴任しています。

　　①上越市　：　上越市地域福祉計画評価委員会　　委員

　　②上越市　：　上越市教育委員会

　　③上越市　：　上越市障害者差別解消支援地域協議会　　委員

　　④上越市　：　上越市自立支援協議会　　委員

　　⑤上越市社会福祉」協議会　：　上越市あかい羽根共同募金会及び上越分会　　監事

　　⑥社会福祉邦人　：　上越福祉会　　評議委員、法人後見運営委員

　　⑦　　　〃　　　　　：　久比岐福祉会

　　⑧　　　〃　　　　　：　さくら園　　評議委員会、運営委員会、南さくら工房苦情解決責任者

　　⑨上越市心身障害者福祉団体連合会　　理事、育成会代表理事、監事



第２号議案

  　　令和４年度　会計収支決算書 

    　　　　　　　  上越地区手をつなぐ育成会

 令和４年４月１日～令和５年３月３１日

１．収入

項目 予算額 決算額　 増減 摘要

会員　 735,000

賛助会員　　　　 148,000

上越市心身障害者福祉連合会 264,000

県育成会・ハンズ保険 350,000

赤い羽根共同募金 576,332

ろうきん 136,000

えんぴつ販売　　 363,678

そば・うどん・わかめ販売　 187,133

行事参加費 41,000

講座参加費 12,500

雑　収　入 100 5,004 4,904 預金利子・事務所利用料

繰　越　金 406,733 406,733 0 前年度繰越金

合　　計 2,566,165 3,225,380 659,215

２．支出

項目 予算額 決算額　 増減 摘要

各種行事・グループホーム活動 315,168

赤い羽根助成事業

事　業　費 460,000 1,071,044 611,044 講座・相談・コロナ対策 722,863

研修会大会・その他 33,013

間ブロ旅費 10,696

会長・理事　交通費・日当　 15,500

新潟県育成会会費　　　 154,800

高田特別支援学校後援会費　 20,000

上越特別教育研究会　　　　　　 70,000

赤い羽根共同募金職域 1,000

事務費 140,000 67,358 △72,642 事務用品、コピー、トナー代金

光熱水費 120,000 125,904 5,904 電気・水道料金

事務所家賃等 128,000 128,000 0 事務所・駐車場借り料・町内会費

事務局経費 739,200 832,000 92,800 事務局パート代

業務交通費 120,000 77,565 △42,435

有償ボランティア 80,000 10,000 △70,000

通信費 115,000 121,354 6,354 郵送・電話料金

本人活動助成金 20,000 0 △20,000 新年会助成

慶弔費 65,000 39,289 △25,711 成人祝い、香典

運営予備費 30,000 30,000 0 特別会計　運営調整費へ

複合機返還金 100,000 100,000 0 ５/5回目の返金

予備費 129,665 330,000 200,335 事務所のエアコン購入費

2,566,165 3,204,510 638,345

 収入額　3,225,380円　－　支出額　3,204,510円　＝次年度繰越金　20,870円

会　　費 803,000 883,000 80,000

助成金 676,332 1,326,332 650,000

事業収益金 590,000 550,811 △39,189

事業参加費 90,000 53,500 △36,500

旅　　　費 69,500 26,196 △43,304

負　担　金 249,800 245,800 △4,000



           　　　　　　令和４年度

　上越地区手をつなぐ育成会　　特別会計決算書

　　　　　　　　　　　　　　　上越地区手をつなぐ育成会

　　　　　　　　　　　　　　　令和４年４月１日～令和５年３月３１日

＜特別会計　事務局　準備積立金＞

日付 項　　　　目 収　入 支　出 残　高

4. 4. 1 繰越金 2,915,086 2,915,086

4.9.11 預金利子 1 2,915,087

5.3.12 預金利子 2 2,915,089

5.4.27 コピー機購入費　返還 100,000 3,015,089

合　　計 3,015,089 0 3,015,089

＜定期預金・普通預金＞

定期預金　 2,510,603

普通預金　上越信用金庫 504,486

合　　計 3,015,089

＜特別会計　地区育成会　運営予備費＞

日付 項　　　　目 収　入 支　出 残　高

4. 4. 1 繰越金 520,011 520,011

4. 9.11 預金利息 2 520,013

5. 3.12 預金利息 2 520,015

5. 4.27 一般会計より　

事務局運営予備として 30,000 550,015

合　　計 550,015 0 550,015

＜上越地区手をつなぐ育成会　特別会計　合計＞

 事務局準備積立金 3,015,089

 運営予備費 550,015

合　　計 3,565,104
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第３号議案 

令和５年 上越地区手をつなぐ育成会 役員名簿 

令和３年４月１日～令和５年３月３１日 

 

 

顧  問    高  鳥  修  一    衆議院議員  

顧  問    中 屋   万 里 子   社会福祉法人 やまびこ会 

                      相談支援センタ― センター長 

                       

会  長    松  原  義  一    かなやの里更生園 

副 会 長    梅  澤  憲  一    北さくら工房・一般就労 

副 会 長    山  川  美  香    こでまり・南さくら工房 

理  事    塩  崎  千 恵 子    さくら工房 

理  事    今  坂  久 里 子   南さくら工房・きら 

理  事    佐  藤  美 智 代   つどいの郷 

理  事    鈴  木  尚  美    こでまり・かなやの里更生園 

理  事    森  本  紀  之    きら 

理  事    竹  内  記 美 代    

 

監  事    堀  口  真 智 子    ポプラの家    

監  事    水  野  貴  子    高田特別支援学校  

 

 



第４号議案 

 

 

 

《障害児者にやさしい街づくりを目指して》 を合言葉に 

障害児者のために力を合わせて、運動を展開する事を上越地区育成会の 

基本方針とし、具体的には次に示す運動を展開します。 

 

 

 

 

令和５年度 上越地区手をつなぐ育成会運動方針(案) 

令和５年４月１日～令和６年３月３１日 

 

 

１． 知的障害児者への理解を求めるために、地域・福祉・教育・行政・企業の 

各機関との連携を一層強化します。 

 

２． 各種方法を活用して、会員や地域に分かりやすい情報を提供します。 

 

３． 本人向けの余暇支援事業を行い、社会参加の機会を設けます。 

 

４． 保護者向けの講座を実施し、不安や心配を解消・共有します。 

 

５． 事務所内に「同じ立場の相談室」を設置し、いつでも、誰でも相談できる 

   環境・体制を作ります。 

 

６． 育成会活動を継続できるように、財政力の強化を図ります。 



第５号議案 

 

令和５年度 上越地区手をつなぐ育成会 事業計画（案） 
 

１． 上越地区手をつなぐ育成会 主催事業 

１ 上越地区手をつなぐ育成会 定期総会   ６月１１日（日） 

２ 名立園 ボランティア 感染予防にて施設内へ入る作業は 

できません。 

来年度は実施予定です。 

３ にしき園 ボランティア 

４ かなやの里 ボランティア 

５ 社会見学会  ９月１７日（日） 

６ 春の親子ハイキング ５月１４日（日） 

７ 秋の親子ハイキング（秋季訓練） １０月２９日（日） 

８ 年末お楽しみ会 １２月１０日（日） 

９ 新年会 令和６年３月１０日（日） 

10 茶話会 福祉交流プラザ第６ 13：30～15：30 
７月１日(土)・９月９日(土)・ 

11月11日(土)・令和６年１月13日(土) 

11 会員研修会 （学童・親亡き等講座） 年数回開催予定 

12 その他 三役会・理事会・会議・打合せ等 随 時 

13 同じ立場の相談室 事務所にていつでも受け付けています 

14 ダンス・バスケットクラブ 月に１回～２回 

 

 

２． 上部団体 大会・研修会・事業 

１ ふくしの広場 リージョンプラザ    中 止 

２ 新潟県手をつなぐ育成会 大会 令和６年度関ブロと共同開催 

３ 新潟県手をつなぐ育成会 研修会 ７月17日(月祝) 新潟ユニゾンプラザ 

３ 関東甲信越ブロック大会（栃木県宇都宮市） １１月１８日（土） 

４ 全国手をつなぐ育成会連合会（愛媛県松山市） 令和６年１月２７日～２８日 

５ 上越市役所福祉課との協議 随 時 

６ 

上越市内育成会 連携活動 

強度行動障害児及び重度知的・発達障害者に 

対する支援サービスの質の向上 

グループホーム設置への推進活動 

近隣育成会との連携し、行政、事業所、 

関係機関への働きかけを令和５年度

も継続して行います。 

 

各種行事、大会、研修会等は、新型コロナ感染症などの状況では、中止にすることがあります。 



第６号議案

   　　　　　令和５年度　会計収支予算書（案）
   　  　　 　　 上越地区手をつなぐ育成会　

　　　　　　　令和５年４月１日～令和６年３月３１日

１．収入

項目 本年度予算　 前年度予算 増減 摘要

会　　費 833,000 803,000 30,000 会員　143名  賛助会員　59名　

上越市心身障害者福祉連合会 253,800

助成金 661,925 676,332 △14,407 赤い羽根共同募金 258,125

県育成会助成金 150,000

えんぴつ販売　　 380,000

そば・うどん・わかめ　　 180,000

総会・県大会・研修会等 0

事業参加費 86,000 90,000 △4,000 各行事　　 71,000

講座参加費　 15,000

雑　収　入 100 100 0 預金利子

繰　越　金 20,870 406,733 △385,863 前年度繰越金

合　　計 2,161,895 2,566,165 △404,270

２．支出

項目 本年度予算　 前年度予算 増減 摘要

総会・理事会　　　 10,000

夏季訓練・社会見学・親子ハイキング

事　業　費 424,000 460,000 △36,000 年末お楽しみ会　　　 164,000

施設ボランティア 0

講座・研修会・相談・会議等 250,000

県大会・県研修会・出張旅費　　　 31,000

理事会・幹事会交通費日当等 23,500

全国・関ブロ 0

福祉バス（高速代等）・日当旅費　　 6,000

県育成会　会費 158,400

高田特別支援学校後援会費　 20,000

上越特別教育研究会　　　　　　 70,000

ボランティア・行事保険料　　　　　 2,000

事務費 100,000 140,000 △40,000 事務用品、コピー経費

光熱水費 138,000 120,000 18,000 電気、水道、灯油

事務所家賃等 128,000 128,000 0 年間家賃・町内会費・駐車場代

事務局経費 739,200 739,200 0 事務局パート代

業務交通費 90,000 120,000 △30,000

有償ボランティア 50,000 80,000 △30,000 配達・事務手伝い

通　信　費 120,000 115,000 5,000 郵送、切手、電話代

本人活動助成金 0 20,000 △20,000

慶　弔　費 50,000 65,000 △15,000 成人祝3名　香典

運営予備費 0 30,000 △30,000

複合機返還金 0 100,000 △100,000

予　備　費 11,795 129,665 △117,870

合　　計 2,161,895 2,566,165 △404,270

事業収益金 560,000 590,000 △30,000

負　担　金 250,400 249,800 600

旅　　　費 60,500 69,500 △9,000


