
令和 4 年度  第 ４4 回 

上越地区手をつなぐ育成会 定期総会 

 

 

開催日時  令和4年6月26日（日）    受付開始 ９：３０～１０：００ 

                                  総   会 １０：００～１１：３０ 

開催場所  上越市福祉交流プラザ 第6会議室 

 

 

定 期 総 会   次 第 

 

１ 上越地区手をつなぐ育成会  会長挨拶   松原 義一 

２ 議長選出 

３ 議   事  第１号議案  令和3年度 事業報告 

第２号議案  令和3年度 一般会計並びに特別会計決算報告書 

第３号議案  令和4年度 役員改選について 

第４号議案  令和4年度 運動方針(案)について 

第５号議案  令和4年度 事業計画(案)について 

第６号議案  令和4年度 一般会計並びに特別会計予算(案)について 

4 議長退任 

５ 成人のお祝い      

             森本 大紀 様     海老名 幾喜 様     丸山 稜太 様      

 

 

上越地区手をつなぐ育成会 



第１号議案

　　　　　　　　　　　　　　令和　３年度　　事　業　報　告　　

　今年度もコロナ禍の１年でした。確かにいろいろ束縛される事はありましたが、逆にコロナ
　禍だからこそできる事を取り入れ、活動を展開致しました。

１，定期総会は中止しましたが、５/１９から下記のご本人３名に成人のお祝いを行いました。

　　　　　　　　＊高鳥　順太郎　さん
　　　　　　　　＊押水　優樹　さん　　　　　　３名の方おめでとうございます。
　　　　　　　　＊丸山　敬太　さん

２，赤い羽根　新型コロナ感染下の福祉活動応援全国キャンペーンへ応募し、前期・後期で下
　　記の設備を整え、コロナ対策を行う事が出来ました。

　　プリジェクターと遮光カーテン　　空間除菌脱臭機　　　　　　検温器

３，コロナ禍で、研修会、講座、会議等のほとんどがオンライで実施されるようになり、早速
　　プロジェクターを用いて事務所内で行っています。
　　いろいろな機関が企画して下さる事から、数十回の開催となっています。

　

　電動式のスクリーンは、理事の森本紀之さんより寄贈していただきました。

４，スポーツ部門での余暇支援　　前年度のダンスクラブに続き、今年度はバスケットボール
　　クラブを立ち上げました。

　今年度立ち上げたバスケットボールクラブ　　　　　前年度立ち上げたダンスクラブ

令和　３年４月　１日　～　令和　４年３月３１日



５，５／14　市福祉課との意見交換会

　　市内４つの育成会と宮崎課長、及び太田係長とそれぞれの課題について意見交換を

　　行った。

６，学校からの依頼による「進路選択」及び「将来への準備」に必要な情報提供出張講座

（１）、R3　８/３０　妙高市立総合支援学校

（２）、　 １０/１２　妙高市立総合支援学校

（３）、　 １０/２８　新井中央小学校

（４）、 　１２/２３　高田特別支援学校（保護者向け）

（５）、　 １２/２７  高田特別支援学校（教職員向け）

（６）、R4、１/１４　吉川高等特別支援学校

（７）　　　　３/ ９　浦川原小学校　                   

７，１０/１６　第５回　親なき後の問題解決対策講座

　　　テーマ　：　相談支援体制の確保

　　　講　師　：　相談支援センター　やまびこ

　　　　　　　　　　　　センター長　中屋　万里子　様

８，お楽しみ行事による余暇支援活動

　①、９/１９　社会見学会　　ほくほく線　ゆめぞら号に乗っての日帰り旅行　

　　直江津９：３２発のゆめぞら号に乗り、トンネルに入ると車内天井スクリーンに映し

　　出される花火、天空、海中、星座、宇宙の映像を楽しみながら終点越後湯沢に着きました。

　　越後湯沢で昼食と散策を楽しんで帰って来ました。

　②、１０/３　親子ハイキング　・・・・・　大潟水と森公園

　　　　　　ハイキング前の準備運動　　　　　　　　　みんなで作ったとん汁で昼食

　③、１２/５　年末お楽しみ会

　　　　　　　手品、ウクレレ演奏、ビンゴゲーム



９，第１２回　支援が必要な子の将来の姿を考える講座

　①、１０/２３　第１２回ー１　「障害特性を知って対応する　ペアレント・トレーニング」

　講師陣

　＊十日町市立ふれあいの丘支援学校　教頭　山田　聡　様

　＊元特別支援学級在籍　　　　　保護者　稲葉　育子　様

　＊上越市社会福祉協議会　上越相談支援事業所　　

　　　　　　　　　　相談支援支援専門員　田原　早苗　様

　②、１１/２０　第１２回ー２　「特別支援学級からの高校進学」

　講師陣

　＊上越市教育委員会学校教育課進路指導主事　間島　宏明　様

　＊上越市立城西中学校　　　　　　　　教諭　森田　謙司　様

　＊新潟県立高田南城高等学校　　　　教諭　地原　あつみ　様

　＊つくば開成学園　つくば開成学園」高等学校　　

　　　　　　　　　　上越学習センター長　　石橋　由加里　様

　＊新潟県立吉川高等特別支援学校進路指導主事　矢島　真太郎　様

　＊障害児者相談支援センターかなや相談支援専門員　平原　朝子　様

　③、１２/１１　第１２回ー３「卒業後の福祉を利用した進路先」

　講師陣

　＊障害者就業・生活支援センターさくら　所長　澤　聡子　様

　＊株式会社ウエスティクエナジー　務取締役　関川　玲緒　様

　＊上越あたご福祉会福祉会障がい者就労支援センターＷＩＴＨ　　

　　　　　　　　　　　　　　　センター長　　村藤　香織　様

　＊ＮＰＯ法人みんなの家はなの家サービス管理責任者　酒井　元子　様

１０，同じ立場の相談室

　　学童期の進路選択、強度行動障害への対応、親の高齢化による親なき後の問題、親権

　　が18歳までの問題などの様々な相談に対応いたしました。相談の取り組みは、当方育成会

　　の主軸の事業になりつつあります。

　　今年度は、個人、夫婦、グループなどで

　　　延べ２０４名の方から相談を受けました。

１１，みょうこう茶話会　　毎月第3火曜日実施

　　一昨年から始めた事業ですが、妙高市内には必要とされる方も多く、また妙高市内の

　　関係機関の方々のご支援も加わり、内容も充実してきました。



１２，他の団体、関係機関との関係
　（１）精神障害者の団体「家族会」
　　　４／１０　心身障害者福祉団体連合会の一員である「家族会」と初めて、抱えている
　　　課題を話し合った。

　（２）、心身障害者福祉団体連合会　　　山川副会長が上越地区育成会の理事
　　　・４/１２　　代表者会議　　　　　　　　名立育成会の山崎会長が４育成会の代表者
　　　・４/２８　　理事会
　　　・７/２２　　会長会議
　　　・１０/６　　代表者会議
　　　・１１/１８　理事会

　（３）新潟県手をつなぐ育成会　　理事は４育成会を代表し頸北育成会の山岸会長
　　　・総会　松原会長出席
　　　・県内育成会の意見交換会　　　松原会長、山川副会長が出席　　

　（４）、ハンズ生活サポート協会　　　松原会長が上越支部長兼理事
　　　・役員会　　　ズームで出席

　（５）、杤尾手をつなぐ育成会
　　　・６/１２　栃尾育成会主催の研修会に参加、。（松原、山川ほか１名出席）
　　　　昨年は当方の研修会の３名の方が参加して下さっており、交流に結び付けばと考えて
　　　　います。

１３，上越地区育成会
　（１）定期総会　～　今年もコロナ感染状況から中止し、資料配布をもって報告とさせて
　　　　頂きました。
　（２）、役員会、理事会　～　コロナ禍により最低限で実施しました。
　　　　　　　・４/１７　　　第１回理事会
　　　　　　　・７/１２　　　第２回理事会
　　　　　　　・R4 ３/４　　三役会　

１４，広報活動　・・・・　機関紙「のぞみ」　の発行
　　　　　　　・令和３年４月　　　第１１５号
　　　　　　　・令和４年３月　　　第１１６号

１５，地域へのボランティア活動
　（１）、名立園、にしき園、かなやの里への掃除等のボランティア活動は、今年もコロナ
　　　　感染症予防の観点から中止となりました。
　（２）、１０/３１　荒川橋入口から事務所前の歩道の草取りを行いました。

　　　　　　　　　　　子供たちが大活躍し、大変きれいになりました。
１６，財源確保の活動
　（１）、「心のとも鉛筆」　の販売 　　収益　４３万円　　前年対比　－７万円　　
　（２）、そば、うどん、そうめん、わかめ等の販売　　収益　１９万円　　前年対比　＋１万円
　　　これらは、会員、賛助会員をはじめ、市福祉課、市内小中学校、特別支援学校、福祉事
　　　業所などの皆様方の温かいご支援のおかげです。ありがとうございました。
　（３）、助成金;、助成金については、決算書をご参照下さい。



第２号議案

  　　　　令和３年度　会計収支決算書 

    　　　　　　　  上越地区手をつなぐ育成会
 令和３年４月１日～令和４年３月３１日

１．収入

項目 予算額 決算額　 増減 摘要

会員　 720,000

賛助会員　　　　 120,000

上越市心身障害者福祉連合会 291,600

県地域福祉基金運用益・ボラ活動事業 200,000

赤い羽根共同募金 885,800

ハンズサポート協会 30,000

えんぴつ販売　　 430,000

そば・うどん・わかめ販売　 189,186

行事参加費 61,500

講座参加費 33,500

雑　収　入 500 5 △495 預金利子

繰　越　金 436,634 436,634 0 前年度繰越金

合　　計 2,615,334 3,398,225 782,891

２．支出

項目 予算額 決算額　 増減 摘要

総会 0

親子ハイキング

事　業　費 567,000 1,192,469 625,469 社会見学・年末お楽しみ会他　　　321,401

講座・赤い羽根事業 853,953

研修会・相談・会議等 17,115

県大会研修会・ハンズ旅費・日当　　 26,619

会長・理事　交通費・日当　 12,500

新潟県育成会会費　　　 156,000

高田特別支援学校後援会費　 20,000

上越特別教育研究会　　　　　　 70,000

赤い羽根職域募金・行事保険料　　　3,520

事務費 140,000 138,741 △3,459 事務用品、コピー、トナー代金

光熱水費 105,000 113,296 8,296 電気・水道料金

事務所家賃等 128,000 128,000 0 事務所・駐車場借り料・町内会費

事務局経費 633,600 771,200 139,800 事務局パート代

業務交通費 100,000 82,242 △17,758

有償ボランティア 50,000 11,500 △38,500

通信費 111,000 111,318 318 郵送・電話料金

本人活動助成金 20,000 0 △20,000 新年会助成

慶弔費 61,000 24,267 △36,733 香典、理事退任記念品

運営予備費 30,000 30,000 0 特別会計　運営調整費へ

複合機返還金 100,000 100,000 0 ４/5回目の返金（残１00,000円）

予備費 251,234 0 △251,234

2,615,334 2,991,492 376,158

 収入額　3,398,225円　－　支出額　2,991,492円　＝次年度繰越金　406,733円

会　　費 801,000 840,000 39,000

助成金 557,200 1,407,400 850,200

事業収益金 630,000 619,186 △10,814

負　担　金 245,000 249,520 4,520

旅　　　費 73,500 38,939 △34,561

事業参加費 190,000 95,000 △95,000



     　　　　　　令和３年度

　上越地区手をつなぐ育成会　　特別会計決算書

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　上越地区手をつなぐ育成会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和３年３月３１日～令和４年３月３１日

＜特別会計　事務局　準備積立金＞

日付 項　　　　目 収　入 支　出 残　高

3. 4. 1 繰越金 2,851,084 2,851,084

3. 9.12 普通預金利子 1 2,851,085

4. 3.13 普通預金利子 1 2,851,086

4. 3.25 コピー機購入費　返還 100,000 2,951,086

合　　計 2,951,086 0 2,951,086

＜定期預金・普通預金＞

定期預金　 2,510,603

普通預金　上越信用金庫 404,483

合　　計 2,915,086

＜特別会計　地区育成会　運営予備費＞

日付 項　　　　目 収　入 支　出 残　高

3. 4. 1 繰越金 490,008 490,008

3. 9,12 預金利息 2 490,010

4. 3.13 預金利息 1 490,011

4. 3.25 一般会計より　 490,011

事務局運営予備として 30,000 520,011

合　　計 520,011 0 520,011

＜上越地区手をつなぐ育成会　特別会計　合計＞

事務局準備積立金 2,915,086

 運営予備費 520,011

合　　計 3,435,097





第３号議案 

令和４年 上越地区手をつなぐ育成会 役員名簿 

令和３年４月１日～令和５年３月３１日 

 

顧  問    高  鳥  修  一    衆議院議員  

顧  問    中 屋   万 里 子   社会福祉法人 やまびこ会 

                      相談支援センタ― センター長 

                       

会  長    松  原  義  一    かなやの里更生園 

副 会 長    梅  澤  憲  一    北さくら工房 

副 会 長    山  川  美  香    こでまり・南さくら工房 

理  事    塩  崎  千 恵 子    さくら工房 

理  事    今  坂  久 里 子   南さくら工房 

理  事    佐  藤  美 智 代   つどいの郷 

理  事    鈴  木  尚  美    こでまり・かなやの里更生園 

理  事    森  本  紀  之    きら 

理  事    竹  内  記 美 代    

 

監  事    堀  口  真 智 子    ポプラの家    

監  事    水  野  貴  子    高田特別支援学校  

 

 



第４号議案 

 

 

 

《障害児者にやさしい街づくりを目指して》 を合言葉に 

障害児者のために力を合わせて、運動を展開する事を上越地区育成会の 

基本方針とし、具体的には次に示す運動を展開します。 

 

 

 

 

令和４年度 上越地区手をつなぐ育成会運動方針(案) 

令和４年４月１日～令和５年３月３１日 

 

 

１． 知的障害児者への理解を求めるために、地域・福祉・教育・行政・企業の 

各機関との連携を一層強化します。 

 

２． 各種方法を活用して、会員や地域に分かりやすい情報を提供します。 

 

３． 本人向けの余暇支援事業を行い、社会参加の機会を設けます。 

 

４． 保護者向けの講座を実施し、不安や心配を解消・共有します。 

 

５． 事務所内に「同じ立場の相談室」を設置し、いつでも、誰でも相談できる 

   環境・体制を作ります。 

 

６． 育成会活動を継続できるように、財政力の強化を図ります。 



第５号議案 

 

令和４年度 上越地区手をつなぐ育成会 事業計画（案） 
 

 

１． 上越地区手をつなぐ育成会 主催事業 

 

１ 上越地区手をつなぐ育成会 定期総会   ６月２６日（日）  

２ 名立園 ボランティア  ９月 ８日（木）  

３ にしき園 ボランティア  ９月２９日（木）  

４ かなやの里 ボランティア １０月２６日（水）  

５ 社会見学会  ９月１８日（日）  

６ 親子ハイキング １０月 ９日（日）  

７ 秋季訓練 １１月 ６日（日）  

８ 年末お楽しみ会 １２月１１日（日）  

９ 新年会 令和５年３月  

10 会員研修会 （学童・親亡き等講座） 年数回開催予定  

11 その他 三役会・理事会・会議・打合せ等 随 時  

 

 

 

２． 上部団体 大会・研修会・行事 

（１）大会・研修会 

１ ふくしの広場 リージョンプラザ   中止 

２ 新潟県手をつなぐ育成会 大会  ７月２３日（土）  

３ 関東甲信越ブロック大会（長野市） １０月２２日（土）  

４ 全国手をつなぐ育成会連合会 （福井市） １１月２０日（日）  

５ 市役所福祉課との研修会 年１回以上予定  

６ 上越市内育成会 連携会議     随 時  

 

 

各種行事、大会、研修会等は、新型コロナ感染症の状況では、中止にすることがあります。 

 



第６号議案

   　　　　　　　令和４年度　会計収支予算書（案）
     　　　　　　　　 上越地区手をつなぐ育成会　
　　　　　令和３年４月１日～令和４年３月３１日

１．収入

項目 本年度予算　 前年度予算 増減 摘要

会　　費 803,000 801,000 2,000 会員　143名  賛助会員　44名　

上越市心身障害者福祉連合会 260,000

助成金 676,332 557,200 119,132 赤い羽根共同募金 266,332

県育成会助成金 150,000

えんぴつ販売　　 430,000

事業収益金 590,000 630,000 △40,000 そば・うどん・わかめ　　 160,000

定期総会　 0

県大会・研修会 0

各行事　　 65,000

講座参加費　 25,000

雑　収　入 100 500 △400 預金利子

繰　越　金 406,733 436,634 △29,901 前年度繰越金

合　　計 2,566,165 2,615,334 △49,169

２．支出

項目 本年度予算　 前年度予算 増減 摘要

総会　　　　 0

理事会・幹事会・地区役員会 10,000

夏季訓練・社会見学・親子ハイキング

事　業　費 460,000 567,000 △107,000 年末お楽しみ会　　　 190,000

施設ボランティア 20,000

講座・研修会 200,000

研修会・相談・会議等 40,000

県大会・県研修会・出張旅費　　　40,000

理事会・幹事会交通費日当等 23,500

全国・関ブロ 0

福祉バス（高速代等）・日当旅費　　6,000

県育成会　会費 154,800

高田特別支援学校後援会費　 20,000

上越特別教育研究会　　　　　　70,000

ボランティア・行事保険料　　　　　5,000

事務費 140,000 140,000 0 事務用品、コピー経費

光熱水費 120,000 105,000 15,000 電気、水道、灯油

事務所家賃等 128,000 128,000 0 年間家賃・町内会費・駐車場代

事務局経費 739,200 633,600 105,600 事務局パート代

業務交通費 120,000 100,000 20,000

有償ボランティア 80,000 50,000 30,000 配達・事務手伝い

通　信　費 115,000 111,000 4,000 郵送、切手、はがき,電話代

本人活動助成金 20,000 20,000 0

慶　弔　費 65,000 61,000 4,000 成人祝４名　香典

運営予備費 30,000 30,000 0

複合機返還金 100,000 100,000 0 複合機代を特別会計に戻す（今年度で終了）

予　備　費 129,665 251,234 △121,569

合　　計 2,566,165 2,615,334 △49,169

負　担　金 249,800 245,000 4,800

事業参加費 90,000 190,000 △100,000

旅　　　費 69,500 73,500 △4,000


